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CONSEIL 
& FORMATION

FPAS propose des prestations de formations du personnel mais
également des services de conseil et d’assistance opérationnelle. 
Spécialisée dans les domaines de la Qualité, de la Santé, de la Sécurité
et de l’Environnement, FPAS propose un accompagnement au plus près
de vos besoins par un partenaire qualifié.

La certification qualité a été
délivrée au titre de la ca- tégorie
d’action suivante : ACTIONS DE
FORMATION N° 2020/87468.1



FPAS met à votre disposition un catalogue complet de formations

LES AVANTAGES DE L’INTRA-ENTREPRISE
FLEXIBILITÉ D’ORGANISATION
ADAPTABILITÉ DES CONTENUS
MAÎTRISE DES COÛTS

PERSONNES À MOBILITÉ RÉDUITE
Toutes les demandes d’accessibilité des formations
aux personnes en situation de handicap seront
traitées et orientées si besoin.

FORMATION

SANTÉ SÉCURITÉ ENVIRONNEMENT

Sauveteur Secouriste du Travail INITIAL
Sauveteur Secouriste du Travail MAC 
Prévention des Risques Professionnels en entreprise 
Prévention des Risques – Sécurité Chantiers 
Sensibilisation à l’éco-conduite 
Créer & Exploiter le Document Unique d’Évaluation 
des Risques Professionnels
Sensibilisation aux gestes qui sauvent
Utilisation de la Diphotérine®

Méthodologie de l’arbre des causes
Établissement des plans de prévention et permis
Appliquer et rédiger un permis feu
Sensibilisation aux bons réflexes pour préparer sa
retraite

LEVAGE ET CONDUITE D’ENGINS

Conduite en Sécurité - Pont roulant 
Élingueur/Chef de Manoeuvre 
Conduite en Sécurité – Compacteur PACKMAT 
Utilisation en sécurité de palans, potences & 
équipements de levage

MISE EN PLACE DES CERTIFICATIONS

Maîtriser et appliquer la certification MASE
Maîtriser et appliquer les certifications ISO (9001,
14001, 45001, 26000)
Mettre en place une démarche RSE
 

ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

ATEX Niveau 0
Habilitation Électrique H0B0 
Habilitation Électrique BS - BE Manoeuvre
Risque CHIMIQUE 
Risque INDUSTRIEL 
Risque BIOLOGIQUE 
Risque lié au BRUIT 
Préparation & Examen AIPR
(Opérateur - Encadrant - Concepteur)
Risque machine 
Hygiène alimentaire en restauration 
commerciale et collective
Balisage temporaire de chantier 
Gestion de la circulation interne 
Gestion de la coactivité
Risque MICROBIOLOGIQUE
Food fraude food defense
Bonnes pratiques de fabrication
Lecture de plans, marquage et piquetage des réseaux

ADAPTABILITÉ DE L’ACTIVITÉ
Le contenu : surmesure, auplus près de vos attentes
La confidentialité : vos équipes, vos problématiques
L’efficacité : conditions réelles et cohésion de groupe

 

INCENDIE

Risque lié à l’incendie – Manipulation d’extincteurs
Conduite à tenir - Évacuation 
Équipier de première intervention
Risque lié à l’incendie – Manipulation d’extincteurs
en réalité virtuelle ou augmentée
Conduite à tenir - Évacuation  en réalité virtuelle ou
augmentée

 



NOTE MOYENNE 
DES PARTICIPANTS

FORMATION
SOUS-TRAITÉE

ACCIDENTS DU TRAVAIL 
ÉVITÉS CHEZ NOS CLIENTS

DES ÉMISSIONS CARBONE 
COMPENSÉES

 

 
DE FORMATIONS ANIMÉES

 
STAGIAIRES FORMÉS

 
DE RÉUSSITE

 

 
DE CLIENTS SATISFAITS

H

Des formations sur mesure et adaptées à vos besoins

 

GESTES ET POSTURES

Gestes & postures – manutention manuelle 
Gestes & postures – travail sur écran
Gestes & postures - télétravail
Gestes & postures - conduite
Gestes & postures – petite enfance
Gestes & postures – agent d’entretien 
Gestes & postures – aide à la personne
Gestes & postures - équipiers de collecte
Gestes & postures - manutention de trappes et tampons
Aide à la mobilité des personnes 
Échauffement au poste de travail 
Étirements en milieu professionnel

FLEXIBILITÉ D’ORGANISATION
Le lieu : dans vos locaux ou dans une salle choisie
Le planning : dates libres et séquençage possible 
Les participants : vos salariés aux horaires habituels

 MAÎTRISE DES COÛTS
Le déplacement : du formateur mais pas des salariés 
Le matériel : le vôtre complété par celui du formateur 
La formation : tarif unique, groupe de participants

 BIEN ÊTRE AU TRAVAIL

Sensibilisation aux risques psychosociaux 
Qualité de Vie et des Conditions de Travail
Accueil des personnes en situation de handicap
Gestion des conflits

 RISQUES SPÉCIFIQUES

Chargement et Dépotage de matières dangereuses
Air vicié & espace confiné
Post FCO – Spécialisation des conducteurs de l’activité 
du déchet
Utilisation de nettoyeur haute pression

 

ATELIERS « JOURNEE DE LA SÉCURITÉ »

Les gestes qui sauvent
Utilisation du défibrillateur 
Gestes et postures 
Éco-conduite
Le risque chimique
Le risque incendie (bac à feu ou réalité virtuelle)
Le travail en hauteur 
Prévention des addictions
Gestion des conflits
Harcèlement moral et sexuel
Port et utilisation des EPI
Jeu de cartes sur la prévention des risques
Risques liés au levage

 

TRAVAUX EN HAUTEUR

Travail en Hauteur & Port EPI CCH
Échafaudages Fixes MONT. UTIL. DEM. 
Échafaudages Fixes RECEP. VERIF. MAINT. 
Échafaudages Fixes UTIL. VERIF. JOUR. 
Échafaudages Roulants MONT. UTIL. DEM. VERIF. JOUR. 
Passerelles de Trav. En Encorbellement INST. UTIL. 
Banches MONT. UTIL. DEM.

FORMATION



CONSEIL ET ASSISTANCE 
OPERATIONNELLE QSSE

 FPAS met à votre disposition de multiples prestations en qualité, sécurité,
santé et environnement (QSSE) 

FLEXIBILITÉ D’ORGANISATION
Le lieu : dans vos locaux (bureaux ou chantiers)
Le planning : dates définies et créneaux libres
La fréquence : à la carte, ponctuelle ou régulière

ADAPTABILITÉ DE L’ACTIVITÉ
Les missions : sur mesure, au plus près de vos besoins 
L’expertise : en remplacement ou en complément 
Le relai : de la Direction ou de l’équipe QSSE

  
DE CLIENTS 
SATISFAITS

 
D’AMÉLIORATIONS 

CONSTATÉES

 
DE PROBLÉMATIQUES 

RÉSOLUES
CLIENTS 

ACCOMPAGNÉS

48 99% 100% 98%

EXTERNALISATION DU SALARIÉ 
COMPÉTENT

Gérer la prévention des risques professionnels 
Être le contact privilégié des autorités administratives
& parties intéressées externes ; CARSAT, DREETS,
DREAL…
Gestion du changement d’organisation SSE 
Conduite à l’amélioration continue
Réalisation d’analyses d’accidents du travail & de
maladies professionnelles

ANIMATION SUR LE TERRAIN

Réalisation d’audits SSE 
Animation de la prévention 
Coordination d’équipes 
Développement des compétences

PILOTAGE ET GESTION DE
CERTIFICATIONS QSSE

Accompagnement pour la mise en place des 
certifications MASE, ISO 9001, 14001, 26000, 45001,
QUALIOPI

AIDE À L’ÉVALUATION DES RISQUES

Transcrire le Document Unique d’Évaluation des 
Risques Professionnels (DUERP)
Éditer le Plan de Prévention 
Établir l’Analyse Environnementale 
Affichages obligatoires 
Prévention des accidents du travail & des maladies
professionnelles
Évaluation du risque chimique
Mise en oeuvre d’un plan d’opération interne

SUPPORT A LA CONSTITUTION DE
DOCUMENTS OBLIGATOIRES

Établir le règlement intérieur 
Élaborer les dossiers Installations Classées pour la
Protection de l’Environnement 
Établir une veille réglementaire QSSE 
Création de procédures et modes opératoires

AUDIT INTERNE EXTERNALISÉ

Audit blanc selon les référentiels MASE, ISO 9001,
14001, 26000, 45001, QUALIOPI



S’appuyant sur les compétences et le savoir-faire de son équipe, FPAS a su s’implanter en
région PACA mais également en Occitanie et a élargi son périmètre à l’ensemble du territoire
national afin de répondre au plus près des besoins.

Forte d’une expertise reconnue par ses clients, FPAS est devenue depuis sa création en 2014 un
acteur majeur dans la Prévention et la Maîtrise des Risques Professionnels au sein d’or-
ganisations de toutes tailles et de tous secteurs d’activité.
FPAS s’appuie sur un système de management permettant de garantir des prestations de qualité
basé sur la transparence, la performance & l’efficience. Composée d’experts qualifiés, l’équipe est
soigneusement sélectionnée pour en faire un partenaire fiable et expérimenté.

SARL FPAS – ZAC les Paluds II - Centre de vie Agora - Bât A – 13400 AUBAGNE
N° SIRET : 799 666 169 00039

Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 93.13.15076.13

www.fpas.fr

GÉRANCE &
PÔLE FORMATION

Julien MIFSUD
06 23 10 02 34

j.mifsud@fpas.fr

PÔLE GESTION
ADMINISTRATIVE 

Delphine MIFSUD
06 88 48 09 86

contact@fpas.fr

http://www.fpas.fr/
https://www.linkedin.com/in/julien-mifsud-b7b37b138/
https://www.linkedin.com/in/delphine-revy-mifsud-0a853322/
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